
অভ্যর্ থনা কক্ষ (Living room) 

বাড়ির যে স্থানে আগন্তুক প্রথনে প্রনবশ কনর এবং যে রুে পে যন্ত বাইনরর আগম্ভনকর প্রনবনশর 

অডিকার থানক, তানক Living room বনে। বাড়ির Living room যথনক ঐ বাড়িনত বসবাসরত 

যোকজনের রুডিনবাি, েেোেডসকতা, সাোজজক পদেে যাদা, পাডরবাডরক ঐডতহে্ সম্পনকয িারণা 

পাওযা োয। Living room-যক Sitting room, Lounge room, Front room বা Lounge-ও বো 

হনয থানক। 

 

Living room-এর যে Function যসটি যেে সনব যাপডর সটিকভানব সম্পন্ন হয যসডদনক েক্ষ যরনে 

এর েকশা প্রণযে করা হয। এবং ডবনবিয ডবষযসেূনহর ডদনক ডবনশষভানব েক্ষ রােনত হয। 

Living room বা ববঠকখানা দইু প্রকারেে হর়ে র্ারক, যর্া 

 (i) Open living room (যোো ববিকোো) 

(ii) Close living room ( আবদ্ধ ববিকোো)।   

(1) Open living room : েেে Living rocm-এর সমূ্পণ য অংশটি একটি আটিোর েনিয যরনে 

োনে যকানো িরনের যদযাে বা পাটিযশে বযবহার ো কনর Living area-এর সেস্ত কনক্ষর 

িাডহদা বা প্রনযাজে পূরণ করার বযবস্থা করা হয, তেে ঐ িরনের পডরকল্পোনক Open 

living room বা যোো ববিকোো বো হয। এোনে যগাপেীযতা রক্ষা করা োয ো এবং 

কক্ষ সমূ্পণ যভানব আোদা করা োয ো। যোো ববিকোোয ডবডভন্ন কাে যাডদ একই সানথ 

করা সম্ভব। 

 



 

(ii) Close living room :েেে Living area-এর েনিয যদযাে বা যে-যকানো িরনের পাটিযশে ডদনয 

ডভন্ন ডভন্ন কক্ষ (পথৃক দরজা, জাোো সনেত) ডেে যাণ করা হয, তেে ঐ পাডরকল্পোনক আবদ্ধ 

ববিকোো বা Close living room বনে। Living area যথনক একজে োেুনষর সমূ্পণ য বাড়ি সম্বনে 

িারণা জনে। 

 

 

১.২ ববঠকখানাে কাজ, অবস্থান (The function, location and decor of different room 

of living room) 

Living room শব্দটি েূেত Decorating literature যথনক পাওযা োয 1890 সানে। যসোনে একটি 

Living room োেুনষর বযজিনের প্রডতচ্ছডব ডহনসনব ফুনি উনি। এরপর Victorian েুনগর Living 

room হনো অডতডথনক গ্রহণ করার স্থাে। বতযোনে Living room-এর আকার ও আকৃডত অেুোযী 

এনক ডবডভন্ন কাজকনে যর প্রনযাজেীযতা অেুোযী ভাগ করা হয। তনব সনব যাপডর Living room-এর 

যে Function যসটি যেে সটিকভানব সম্পন্ন হয যসডদনক েক্ষ যরনে এর েকশা প্রণযনের ডবনবিয 

ডবষযসেূনহর ডদনক যেযাে রােনত হনব। 

Living room-এ ডেম্নডেডেত কাজসেূহ সম্পন্ন করা হয। 

১। অভযথ যো করা হয। 

২। আপযাযে করা হয। 
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৩। ডবনোদনের যকন্দ্র ডহনসনব বযবহৃত হয। 

৪। পািাগার ডহনসনব বযবহৃত হয।  

৫। সাোজজকতােূেক অেুষ্ঠাোডদ হয। 

৬। TV যদো ইতযাডদ কাজ করা হয। 

 

অবস্থান (Location) 

১। ববিকোো পডরকল্পোয োবার ঘর এবং রান্নাঘনরর কাছাকাডছ হওযা উডিত।  

২। আগন্তকরা প্রথনে প্রনবশ কনর এবং যে স্থাে পে যন্ত বাইনরর আগস্তকনদর প্রনবনশর অডিকার 

থানক। 

৩। Living room-এর অবস্থাে বাড়ির প্রনবনশর সম্মুনে হওযা উডিত। 

৪। ববিকোোয অডিক সংেযক যোনকর বসার বযবস্থা করা োয। 

৫। সুষ্িু আনোক বযবস্থা থাকনত হনব। 

 

(Decor)  

Living room-এর সজ্জায শুিুোত্র একটি পথ অবেম্বে কযর সজ্জার ডবেযাস করা হয ো। 

Living room বা ববিকোোর সজ্জা বযজিডবনশনষর উপর ডেভযরশীে হয, যেেে- বযজির রুডি, 

অভযাস, বযজিে আডথ যক সংগডত ইতযাডদ। আিুডেক রুডি বেনত ববিকোোর যদযাে, ছাে ও 

যেনের ডবেযাস ককেনক পডরষ্কার হনব এবং সেসােডযক আসবাব আিুডেক ও সেসােডযক 

পদানথ যর বতডর হনব। েডদ আবাডসক Colonial অথবা Period style স্থাপতয পছন্ন কনর তনব তার 

ববিকোো সজ্জায পুরাতে স্থাপনতযর প্রডতফেে ঘনি। তনব সাডব যকভানব ববিকোোর সজ্জার 

আেন্ত্রণেূেক আনবদে থাকনত হনব, আরােদাযক এবং যোোনেো হনত হনব। Drawing room-

এর ডেডদযষ্ট যকানো দরজা থানক ো। ড্রডযং রুনের যসৌন্দে যবি যনে কে উচ্চতার যসাফা এবং যকানে 

টিডভ রাো োয। কানপ যি, শতরজি বা শীতেপাটি ডদনয যলাডরং করা োয। ঘনরর আকার, রং ও 

ডিজাইে অেুোযী দৃটষ্টদম্পে যসাফা, যসন্টার যিডবে, টিডভ, কে যার ব্র্যাক, অযাকুডরযাে, েযাম্প 

ডেনয ববিকোো সাজানো োয। 

 

১.৩ ববঠকখানাে সিস িং,  াইট িং এবিং আিবাবপত্র (The ceiling, lighting and furniture 

group) 



প্রবাডহত ডসডেং (Ceiling) ৪ একটি ববিকোোর ডসডেং বযজির রুডির উপর ডেভযর কনর, ডসডেং 

েত সুন্দর হনব রুে তত সুন্দর। যসডদনক  ববিকোোর যসৌন্দে যয ডসডেং এবং োইটিং-এর উপর 

ডেভযর কনর। Living room-এর ফেস ডসডেং-এর কাজনক আরও যবডশ উডিত। কনর তুেনত 

Lighting-এর ডবকল্প যেই। এ ছা়িা টিউব োইি ও ফেস োইনির বযবহার ছানদর যসৌন্দে য বাড়িনয 

যদয। 

Lighting 

(1) General lighting (সািারণ আনোক )  

(2) Dearative lighting (যসৌডেে কাজ আনোকসজ্জা 

(3) Local lighting 

 

 

@ General lighting সািারণ আনোকসজ্জা সািারণত সমূ্পণ য ঘনরই আনো যদয। এর বযবস্থা 

সািারণত ছাদ যথনক করা এবং Wall spor বা Cove lighting করা হয। 

(ii) Decorative lighting Local lighting decorative উনেনশযও বযবহৃত হনত পানর। যেেে- 

যকানো ডবনশষ ভা ), ছডব ইতযাডদনত যফাকাস করার যক্ষনত্র এ িরনের আনোন ক বযবস্থায Table 

lamps, wall lamps, pale lamps অথবা or lamps ত হয। 



Local lighting   স্থােীয আনোকসজ্জা ডকছু ডেডদযষ্ট কানজ বযবহৃত হয, যেেে- প়িা, ছডব আকঁা, 

যসোই ইতযাডদ। কািানোর পাডরপাডব যক পডরনবশ বা অবস্থার সানথ অবস্থােনক Orientation বনে। 

বাযুপ্রবাহ, পাডরপাডব যক দৃশয, যকাোহে 

 

রাস্তার অবস্থাে ইতযাডদর উপর েক্ষ যরনে সনব যাচ্চ সুডবিা যভাগ করার যক্ষনত্র Orientation করা 

হয। ভানো Orientation যত অবকািানোর সটিক অবস্থােনক বুোয। Living area সািারণত 

দডক্ষণ, উত্তর-পূব য পানশ রাো ভানো এবং Servicing area ডিে পানশ, যকেো আোনদর যদনশর 

আবহাওযায পজিে পাব য সবসেয গরে থানক। গ্রীনের বায ুসািারণত দডক্ষণ যথনক উত্তনর 

বাডহত হয। যসনক্ষনত্র Living এবং Sleeping area দডক্ষণ ডদনক রাো উডিত এবং দডক্ষণা বাতাস 

প্রবাহ যেে বািাপ্রাপ্ত ো হয ডদনক েক্ষ রাো উডিত। েডদ যকানো কারনণ বাতাস বািাপ্রাপ্ত হয 

তাহনে ববদুযডতক পাো বা Air-conditioning এর বযবস্থা রাো ত। শীত উত্তনরর কেকনে িান্ডা 

বাতাস আেযে কনর। ইোরনত এ বাতাস প্রনবনশ বািা প্রদাে করনত হনব এবং সযাতঁনসঁনত ভাব 

করনত হনব। 

 

 

১.৫ ববঠকখানাে সবরবচ্য সবষ়ে িম্পরকথ আর াচ্না (Discuss the minimum 

requirements of living room) 

Living room পডরকল্পোয ডেনম্নাি ডবষযসেূহ অেুসরণ করনত হনব। বাড়ির োডেনকর রুডি, 

আডথ যক সংগডত, যোকসংেযা, অতযাস ইতযাডদর ডদনক েক্ষ রােনত হনব। 

> Living রুে বাড়ির প্রনবশপনথর ডেকিবতী হওযা উডিত। 

> সূি আনোকবযবস্থা থাকনত হনব। 

> িোিনের জেয পে যাপ্ত স্থাে রােনত হনব। 

> সুষ্িু আসবাবপত্র ডবেযাস করনত হনব। 

> এই ঘনরর যেনে, স্থাে, যদযাে পডরষ্কার-পডরচ্ছন্ন এবং পডরপাটি রাো উডিত। 

যকানো যকানো যক্ষনত্র ঐ বারান্দায হােকা োো, ববকাডেক িা, বাইনরর আগস্তকনদর আপযাযে 

করানো হয। তার জেয একটি Table এবং কনযকটি Chair রাো হয। এনক্ষনত্র বারান্দাটিনক 

োবার ঘনরর অংশ েনে করা হয এবং অনেক সজ্জায 

সজ্জজ্জত করা হয। 



১.৬ ববঠকখানাে ফাসন থচ্ারেে দেূরেে সন়েমাবস  (The planning considerations and 

furniture clearance of a living room) 

ববিকোোয অডতডথ আগেে সিরাির কী পডরোনণর হয যসডদনক েক্ষ যরনে প্রনযাজে অেুোযী 

বসার বযবস্থা রাো উডিত। Living room-এ দুটি েুনোেুডে যিযানরর োনে " দরূে রাো উডিত। 

আসবাবপত্র ঘনর বযবহানরর জেয ২৪” যেস রাো প্রনযাজে। যকানো প্রকার যিস্ক বযবহানর জেয 

৩০" রাো উডিত। প্রিাে িোিনের জেয ৩৬/০'-০" যেস রাো উডিত। TV যথনক 60" দরূনে 

বসার বযবস্থা রাো উডিত। বসার বযবস্থা ১০'-০" (Diameter) বযানগর েনিয রাো উডিত। 

 


