
ক্লাস ৩: ফিফ িং ইউফিট প্রস্তুফি 

িাত্ত্বিক অিংশ: 

• ফিফ িং ইউফিটের ভূফিকা ও প্রটয়াজিীয়তা 

• সাকার ও ব্লায়ার এর কাজ 

প্রায াফিক অিংশ: 

• সাকার ও ব্লায়ার ব্সে করা 

• ফিফভন্ন গাই  সািঞ্জসয করা ও ফি  ব্িাট ের উচ্চতা িজায় রাখা 

 


